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eq[; 'kCn % vfHk;ku] izpkj&izlkj] bZlkbZ /keZ] fe”ku* vkSj ^fe”kujh* 
izLrkouk  

Ykrhuh “kCn ^fefLl;ks* ls O;qRié ^fe”ku* “kCn ds vusd vFkZ gSa tSls] 

thou&y{;] izpkj&dk;Z] fo”ks’k mís”;] fo”ks’k vfHk;ku] fo”ks’k dk;Z&dyki] 

izfrfuf/k e.My] laLFkku vkfnA /kkfeZd vFkZ esa tgk¡ ;g 

/keZ&izpkj&izlkj&dk;Z dk cks/k djkrk gS] ogha lkekftd vFkZ esa fdlh fo”ks’k 

mís”;] vfHk;ku] dk;Z dh vksj bafxr djrk gS] tSls ^VsDukWykth fe”ku*] 

^lk{kjrk fe”ku* vkfnA ykrhuh Hkk’kk ds gh ^feLlql* ;k ^feLlukfj;ql* “kCn 

ls cus ^fe”kujh* “kCn dk vFkZ gS ^izsfjr*] ^izsf’kr* ;k ^Hkstk gqvk* izpkjd] 

lans”kokgd vkfnA bldk lekukFkhZ ;wukuh “kCn ^viksLrksyksl* gSA ^fefLl;ks* 

vkSj ^feLlukfj;ql* tgk¡ laKk,a gSa] ^ferks*] ^fersj* buds fØ;k :Ik gaS ftudk 

vFkZ ^Hkstuk*] ^Hkstk tkuk* gksrk gSA ^izsf’kr* ¼Hkstk gqvk½ ds vFkZ esa gh bZlk ds 

ckjg f”k’; ^izsfjr* dgyk;sA  

  bZ”k&iq= bZlk ds tUe ds lgóksa o’kZ iwoZ gh uch blk;kg }kjk dh 

xbZ ;g Hkfo’;ok.kh fd ÞizHkq dh vkRek eq> ij Nk;h jgrh gS--------mlus eq>s 

Hkstk gS fd eSa nfjnzksa dks lqlekpkj lqukÅ¡] nq%f[k;ksa dks <k<l c¡/kkÅ¡] cfUn;ksa 

dks NqVdkjs dk vkSj dSfn;ksa dks eqfä dk lans”k lqukÅ¡] izHkq ds vuqxzg dk o’kZ 

?kksf’kr d:¡ß
1 
muds thou&y{;] vFkkZr~ ^fe”ku* dks Li’V :Ik ls izfrikfnr 

djrh gSA vius blh ^fe”ku&dk;Z* dks tkjh j[kus ds fy, mUgksaus ckjg 

^izsfjrksa* dks fu;qä fd;k fd os  bZ”oj ds jkT;&laca/kh vkSj ^eqfä* dk lqlans”k 

tu&tu rd igq¡pk ldsaA mUgksaus vius izsfjrkas ls dgk] Þftl izdkj firk us 

eq>s Hkstk gS] mlh izdkj eSa rqEgsa Hkstrk gw¡ß
2 
Þrqe yksx tkdj lc jk’Vªksa dks 

f”k’; cukvks vkSj mUgsa firk] iq= vkSj ifo= vkRek ds uke ij cfIrLek nksAß
3 

bZlk ds blh vuqns”k dk vuqikyu djrs gq, muds f”k’;ksa us nqfu;k ds 

dksus&dksus esa tkdj lqlekpkj dk izpkj&izlkj fd;kA ^u;k fo/kku* ds ^izsfjr 

pfjr* esa izkjafHkd dyhfl;k dh fe”kujh xfrfof/k;ksa dh foLr`r tkudkjh 

feyrh gSA 

 ;|fi ^fe”ku* vkSj ^fe”kujh* “kCn lkekU;r% bZlkbZ /keZ&izpkj vkSj 

izpkjd ds fy, :<+ gks x;s gSa] rFkkfIk lkoZHkkSfed /keksZa dh Js.kh esa fxus tkus 

okys bLyke vkSj ckS) /keksZa ds lUnHkZ esa Hkh budk iz;ksx gksrk gSA Hkxoku cq) 

dk dFku ;gk¡ m)j.kh; gS% ÞfHkD[kqvks! vc fo”o ds izfr d:.kk ls vksr&izksr 

gksdj vusd ds ykHkkFkZ] tu&dY;k.kkFkZ tkvks vkSj ,sls fl)kUr dk mins”k 

nks tks u dsoy fopkj esa cfYd vkpkj esa Hkh izkjaHk] e/; vkSj vUr esa ;”kLdj 

gSAß
4 
ckS) /keZ dh ijaijk ds vuqlkj] Lo;a Hkxoku cq) us /keZizpkjdksa dh 

igyh Vksyh dks ;g dgrs gq, /keZizpkjkFkZ Hkstk] Þ fHkD[kqvks! tkvks] vk;ZlR; 

dk mins”k nks------------ /;ku jgs] ,d gh fn”kk es nks tu u tk,¡Aß
5 
^dqjvku 

ethn* esa Hkh LFkku&LFkku ij ,sls dFku izkIr gksrs gSa % Þ;s vYykg dh vk;rsa 

gSa] tks ge Bhd&Bhd rqedks lquk jgs gSa vkSj fu”p; gh rqe muesa ls gks tks 

lans”kokgd ¼jlwy½ cukdj Hksts x, gSaß]
6 
ÞvkSn ¼bl jlwy dk Hkstk tkuk½ mu 

nwljksa ds fy, Hkh gS tks vHkh muls ugha feys gSaAß ;gwnh] ikjlh] cgkbZ] fl[k 

vkfn /keksZa ds bfrgkl ds v/;;u ls dgha&u&dgha] fdlh&u&fdlh :Ik esa 

muds fe”kujh izof̀Ùk ds gksus dk vkHkkl feyrk gSA xq: xksfoUn flag th us 

Lkkjka'k 

e/;iwohZ ,f”k;kbZ ns”k fQfyLrhu esa vadqfjr vkSj iYyfor bZlkbZ 

/keZ dk Hkkjr esa vkxeu dc] dSls vkSj fdu ifjfLFkfr;ksa esa gqvk&bUgsa 

le>us ds fy, nks ,sls egÙoiw.kZ “kCnksa ij fopkj djuk u dsoy vko”;d 

gS cfYd mi;ksxh Hkh gS D;ksafd lkekU;r% bUgha nks “kCnksa ls bZlkbZ /keZ tSls 

fo”otuhu /keksZa dh izpkj&izlkj O;oLFkk dh igpku dh tkrh gSA ;s “kCn gSa 

&^fe”ku* vkSj ^fe”kujh*A 
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 dgk gS] Þblh mís”; ds fy, eSa iSnk gqvk Fkk] bZ”oj us 

bl /keZ ds izlkj ds fy, rw>s fu;qä fd;k] tkvks vkSj 

loZ= /kkfeZdrk dk izlkj djksAß
8 
fgUnw /keZ Hkh tks dHkh 

Hkkjrh; miegk}hi rd gh lhfer Fkk] vc fo”otuhu 

:Ik /kkj.k djus yxk gSA Lokeh foosdkuUn us fgUnqvksa 

ls ;g vkOgku fd;k Fkk] Þvius /keZ ds izpkj ds fy, 

rqEgsa vo”; ckgj tkuk pkfg,] lw;Z ds uhps ftrus Hkh 

jk’Vª gSa] lHkh dks bldk mins”k nks] izR;sd ns”k esa 

bldk izpkj djksAß
9 ^

jkeÑ’.k fe”ku*] ^bLdkWu*] egf’kZ 

egs”k ;ksxh }kjk laLFkkfir ^VªkUls.Ms.Vy esfMVs”ku 

ewoes.V*] vk;Z lekt] vkuUn ekxhZ] lukru /keZ la?k] 

fo”ofgUnw ifj’kn vkfn laLFkk,¡ ns”k&fons”kksa esa 

/keZ&izpkj&izlkj dk;Z eas layXu gSaA vr% ;g Li’V gS 

fd Hkys gh ^fe”ku* vkSj ^fe”kujh* “kCn vc rd cgq/kk 

bZlkbZ fe”ku vkSj fe”kufj;ksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk 

jgk gks] vc budk iz;ksx lc /keksZa ds izpkj vkSj 

izpkjdkssa ds fy, fd;k tkrk gSA  

v/;;u dk mns”; 

 Hkkjr esa izpfyr /kekZsa esa bZlkbZ /keZ dk 

HkkokRed ,oa fopkjkRed v/;;uA 

Hkkjr esa bZlkbZ /keZ dk izkjaHk % dfri; ekU;rk,¡  

 Hkkjr esa bZlkbZ /keZ dk vkxeu ds laca/k esa nks 

fopkj/kkjk,¡ izpfyr gSaA vf/kdka”k fo}kuksa dk ekuuk gS 

fd Hkkjr esa bZlkbZ /keZ dk chtkjksi.k o vadqj.k igyh 

lnh bZLoh esa gh gks pqdk Fkk tc Lo;a izHkq bZlk ds 

ckjg f”k’;ksa esa ls ,d ;k laHkor% nks& lUr FkkWel vkSj 

lUr cFkksZykseh ^lqlekpkj&izpkj* dk vf/kns”k ysdj 

Hkkjr vk,A bfrgkldkjksa dk ,d nwljk oxZ Hkh gS tks 

izsfjrksa ds Hkkjrkxeu&fl)kUr dks udkjrs gq, Hkkjr esa 

lcls igys bZlkbZ /keZ ds ifjp; djkus dk Js; iwohZ 

lhfj;k ;k Qkjlh dyhfl;k
10 

ls lac) O;kikfj;ksa dh 

O;kolkf;d xfrfof/k;ksa ,oa fe”kufj;ksa dks nsrk gSA
11 

yxrk gS fd ,slh ekU;rk j[kus okys ;g ekudj rdZ 

nsrs gksa fd rRdkyhu ifjogu&O;oLFkk esa fdlh 

fQfyLrhuh ;gwnh dk igyh “krkCnh bZLoh esa Hkkjr dh 

;k=k djuk laHko ugha FkkA
12 

 ysfdu ;g /kkj.kk ek= 

vuqeku ij gh vk/kkfjr yxrh gSA bfrgkl bl ckr dk 

lk{kh gS fd izkphu dky ls gh Hkkjr dk laca/k ik”pkR; 

ns”kksa ds lkFk jgk gSA bl ns”k esa if”peh ns”kksa ls 

jktkvksa vkSj O;kikfj;ksa dk vkokxeu gqvk gSA Hkkjr ds 

lkFk budk laidZ Hkw[k.M ds mÙkjh] nf{k.kh nksuksa Nksjksa 

ls gqvk djrk FkkA mÙkj&if”peh {ks= esa LFky&ekxZ ls 

cksyu vkSj [kScj ?kkVh gksrs gq, Qkjlh ¼bZ-iw- 6oha lnh½ 

;wukuh ¼bZ-iw- 4 lnh½] lhfFk;Ul ¼bZ-iw- 2&1 lnh½ vkfn 

if”pe ds vkØkUrkvksa us vk;kZorZ esa izos”k fd;kA
13 

Þizeq[k :Ik ls ghjs] eksrh] tokgjkr] dkyh fepZ vkSj xeZ 

elkys] lwrh diM+s rFkk phuh&js”keß
14 

&bu phtksa dk 

O;kikj fd;k tkrk FkkA ÞHkkjrh; O;kikjh Hkh vafr;ks[k] 

ifYejk] vysDtkafMª;k tSls if”peh “kgjksa esa fu;fer :Ik 

ls tk;k djrs Fks vkSj ogk¡ ds O;kikfj;ksa rFkk i;ZVdksa 

dks vius ;gk¡ ds O;kikj&dsUnzksa ,oa cUnjxkgksa ij 

Lokxr fd;k djrs FksAß
15
 vr% izsfjrksa ds 

Hkkjrkxeu&fl)kUr ds fojks/k djus okyksa dk rdZ 

rF;kRed fl) ugha gks ikrkA bl vk/kkj ij ;fn 

mi;Zaqä fopkjk/kkjk dks vekU; dj fn;k tk, rks izFke 

fodYi gh fopkj.kh; jg tkrk gSA 
nf{k.k Hkkjr esa lUr FkkWel dk vkxeu ,oa 

fØ;k&dyki  

 lUr FkkWel ds Hkkjr&vkxeu vkSj muds 

fØ;k&dykiksa ds fo’k; esa tks Hkkjrh; fopkj/kkjk gS] 

mldh jh<+ ÞlUr FkkWel bZlkb;ksa ß
16 

vkSj dqN gn rd 

muds xSj&bZlkbZ iM+ksfl;ksa ds chp ihf<+;ksa ls vuojr 

pyh vk jgh l”kä ,oa thoUr tuJqfr gSA dsjyoklh 

;s bZlkbZ vius dks lUr FkkWel ds vuq;kf;;ksa dh lUrfr 

gksus dk nkok djrs gSaA bu bZlkb;ksa dks lhfj;u bZlkbZ 

Hkh dgk tkrk gS D;ksafd izkjaHk esa budh ns[k&js[k iwohZ 

lhfj;kbZ dyhfl;k }kjk dh tkrh FkhA buds /kekZf/kdkjh 

cxnkn ds vf/k/kekZ/;{k }kjk fu;qä gksrs FksA budh 

mikluk] iwtu&i)fr lhfj;kbZ Hkk’kk esa gksrh FkhA
17 

buds vuqlkj izsfjr lUr FkkWel us buds iqj[kksa dks 

lqlekpkj dk lans”k lquk;k vkSj dbZ bZlkbZ leqnk;ksa dh 

uhao MkyhA
18 

bl ijaijk ds dqN fooj.k jCcu ikêq] 

ohjfM;u ikêq] ekxZe~ dfy ikêq vkfn xhrksa rFkk dqN 

,sfrgkfld o`ÙkkUrksa esa izkIr gksrs gSa tks vc fyfic) gks 

pqds gSaA
18 

bu bZlkbZ leqnk;ksa dh thou&ifjfLFkfr;ksa] 

lkekftd ,oa ikfjokfjd ijaijkvksa rFkk jhfr&fjoktksa esa 

Hkh >yd fn[kkbZ nsrh gSA bu leqnk;ksa dh fofHkUu 

lkaL—frd vfHkO;fä;ksa esa ifo= ckbfcy vFkok lUr 

FkkWel dh thouh dk dksbZ&u&dksbZ izlax vkaf”kd :Ik 

ls vo”; izdV gksrk gSA dbZ ,d bZlkbZ ifjokj vius 

dks ewy :Ik ls dsjy ds uacwfnjh czkã.k ifjokj ds gksus 

dk nkok djrs gSaA bu esa ls dqN vc Hkh vius uke ds 

lkFk uacwfnjh dqy&uke dk iz;ksx djrs gSaA vusd 

ifjokjkas ds bfrgkl muds O;fäxr iqjkys[kkxkjksa esa 

rkM+i=ksa ij fyf[kr ,oa lqjf{kr gSaA /kekZf/kdkj vkSj 

ikSjksfgR; dk lkSHkkX; dbZ lfn;ksa rd dsoy bUgha 

ifjokjksa dks izkIr FkkA ,sls ifjokjksa es idykseêe] 

ladjkiqjh] dYyh] dfydko] dks;Dde] ensbiqj] eqêksMy] 

usMqEiYyh] iuDdeêe] dksêdyh vkfn izeq[k gSaA
19 

 

 izpfyr bl ijaijk ds vuqlkj] lUr FkkWel 

lu~ 52 bZ- esa leqnzh ekxZ ls dsjy ds if”peh rV ij 

fLFkr ^Øsaxuwj (Cranganore) ;k eqft+fjl (Muziris) 

canjxkg igq¡psA eqft+fjl ml le; nf{k.k Hkkjr dk 

lcls egÙoiw.kZ cUnjxkg FkkA
20 

^Øsaxuwj* ds fy, 

^dksMqaxYywj*
 21 

uke Hkh izpyu esa FkkA “kk;n bldk 

vk/kqfud uke ^dksêuYywj* gSA
22
^isfjIyl* (Periplus) ds 

jpf;rk T;s’B fIyuh us eqft+fjl dks unh ds eqgkus ls 

nks ehy nwjh ij fLFkr ,d le`) uxj crk;k gS tks 

^dks,ykscks=ksl* (Coelobothros) ds “kkluk/khu FkkA ,- 

lh- is:ekfyy ds fopkj esa ^dks,ykscks=ksl* ^dsjyiq=* 

dk ;wukuh :ikUrj.k gS ftldk vFkZ ^dsjy dk jktk* 

gSA
23
 dgk tkrk gS fd lUr FkkWel us Øsaxuwj] iy;wj] 

D;wyksu  vkfn LFkkuksa ij /keZ&izpkj dk;Z fd;k vkSj 

lo.kZ fgUnqvksa dks /kekZUrfjr fd;kA ;g ckr rdZlaxr 

izrhr gksrh gS fd Hkkjr LFky vkSj leqnzh nksuksa ekxksZa ls 

tqM+k gqvk ,d iz/kku O;kikfjd dsUnz jgk vkSj O;kikj 
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 dh nf̀’V ls e/; ,f”k;k ls ty&ekxZ ls vk, ;gwfn;ksa 

us dsjy rV dks u dsoy viuk O;kikfjd dsUnz cuk;k 

cfYd cfLr;k¡ cukdj fuokl Hkh djus yxsA bl ckr 

dh izcy laHkkouk gS fd bUgha ;gwfn;ksa ds chp bZlkbZ 

/keZ izpkjkFkZ lUr FkkWel dh vkxeu dsjy&rV ij gqvk 

gksA eyckj {ks= es /keZ&izpkj&dk;ksZa ds ckn os iwohZ 

rVorhZ {ks= dksjkse.My x,A ogk¡ ij Hkh mUgksaus /keZ dk 

izpkj fd;kA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ty&ekxZ 

miyC/k gksus ds ckotwn lUr FkkWel ds LFky&ekxZ ls 

dksjkse.My igq¡pus dh vf/kd laHkkouk gSA
25 

dqN le; 

ckn os ogk¡ ls eykDdk vkSj phu rd Hkh x,A ogk¡ ls 

eyckj ykSVdj mUgksaus Øsaxuwj] ¼eqft+fjl]eyadjk½ iy;wj 

¼pkS?kkV½] dksDdeaxye~] ijowj ¼ik:j½] uhjkue] pk;y 

¼fuyDdy½] dksYye ¼D;yksu½
26 

vkfn lkr LFkkuksa ij 

vius }kjk /kekZUrfjr fd;s gq, ayksxkas dks laxfBr dj 

bZlkbZ&leqnk;ksa dh LFkkiuk dhA muds fo”okl dks 

n`<+rk iznku djus ds fy, mUgksaus iqjksfgrksa ,oa 

/kekZf/kdkfj;ksa dks vfHkf’kä o fu;qä fd;kA mUgksaus dqN 

mikluk LFkyksa dk Hkh fuekZ.k djk;kA rRi”Pkkr~ os iqu% 

dksjkse.My ykSVs tgk¡ dfFkr :Ik ls muds lQy 

/keZ&izpkj&dk;ksZa ls fopfyr  gksdj jktk egknsou vkSj 

mlds lkfFk;ksa us bl fQfyLrhuh mins”kd dh bgyhyk 

lekIr djus dk fu”p; fd;kA ifj.kker% lUr FkkWel 

ebykiqj ds fudV fLFkr ,d NksVs ls Vhys ij ftls vc 

^fyfVy ekm.V* (Little Mount) dgk tkrk gS] “kghn 

gq,A
27 

buds “kgknr&dky ds lEcU/k esa fo}kuksa esa 

,der ugha gSA ekfVZu xhysu fy[krs gSa % 

Þenzkl&ebykiqj dh ijaijk ds vuqlkj lUr FkkWel lu~ 

68 bZ- esa “kghn gq,] eyckj {ks= esa rks bls lu~ 72 bZ- 

ekuk tkrk gS] tcfd iqrZxkfy;ksa }kjk bls lu~ 75 bZ- 

crk;k tkrk gSA
28 

ekuk tkrk gS fd lUr FkkWel ds 

ikfFkZo “kjhj dks ebykiqj ykdj mUgha ds }kjk fufeZr 

,d nsoky; esa nQuk;k x;kA ckn esa nwljh lnh bZLoh 

esa muds vfLFk&vo”ks’kksa dks ys tkdj iwohZ ,f”k;k ds 

,MsLlk esa lekf/k nh x;hA eyckj if”peh ,f”k;k vkSj 

lqnwj phu ls Hkh bZlkbZ ebykiqj dh rhFkZ;k=k dj mUgsa 

viuk J)k&lqeu vfiZr fd;k djrs FksA
29 

 

 bl Hkkjrh; er ds leFkZu esa mi;qZä izcy 

tuJqfr] vU; nardFkkvksa ,oa fdaonfUr;ksa ds vfrfjä 

iqrZxkfy;ksa ds vkxeu ds iwoZ ds dqN vfHkys[k Hkh izkIr 

gksrs gSa ftu esa osful&;k=h ekdksZ iksyks dk dFku 

egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA ysfdu [ksn dh ckr gS fd 

mUgksaus ;g ckr lUr FkkWel ds Hkkjr&vkxeu ds 

yxHkx 1200 o’kZ ckn dgh tks mldh izkekf.kdrk ij 

iz”ufpà yxk nsrk gSA ekdksZ iksyks ftlus lu~ 1288 bZ- 

vkSj 1292 bZ- esa Hkkjr dh ;k=k dh] fy[kk gS % ÞlUr 

FkkWel dk “ko eyckj {ks= ds ,d cgqr NksVs uxj ds 

ikl ekStwn gSA-------- cgqr ls bZlkbZ ogk¡ Hkfäo”k vkrs 

gSaAß
30 

vuqeku fd;k tkrk gS fd ekdksZ ikyks dk ladsr 

ebykiqj dh vksj FkkA bl fopkj/kkjk ij cy nsus ds 

fy, dqN iqjko”ks’kksa dh Hkh fxurh dh tkrh gS ftuesa ls 

dqN LFkkuh; ijEijkxr ekU;rkvksa dh iqf’V djrs gSaA 

iy;wj vkSj vU; ikjaifjd ppksZa ds vkl&ikl izkIr 

efnjksa ds vo”ks’k blds izek.k ekus tkrs gSaA vyaxkM+] 

vFkkZM+ vkfn LFkkuksa ij ik;s x;s iqjkus Øwl Hkh 

mYys[kuh; gSaA uhyEis:j  vkSj fdfy:j  esa [kqnkbZ esa 

feys jktk ds iqrys Hkh bl lacU/k esa egÙoiw.kZ gSaA bu 

ls ;g fl) djus dk iz;kl fd;k tkrk  gS fd lUr 

FkkWel us jktkvksa dks Hkh /kekZUrfjr fd;k FkkA pw¡fd bu 

vo”ks’kksa dk oSKkfud <ax ls dky&fu/kkZj.k djuk vHkh 

ckdh gS] vr% fu”p;iwoZd ;g ugha dgk tk ldrk fd 

;s FkkWel dkyhu gSaA
31 

 
fo}kuksa dk ,d ,slk Hkh oxZ gS tks ;g ekurk 

gS fd mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr nksuksa gh lUr FkkWel ds 

dk;Z {ks= jgs gSaA ^Fkksek  mÙkj Hkkjr ds izsfjr*] ^Fkksek 

nf{k.k Hkkjr ds izsfjr* ds ys[kd MkW- ts- ,u- Qjdqgj us 

;g /kkj.k O;ä dh gS fd ÞFkksek us mÙkj Hkkjr esa lsok 

dh---- dq’kk.k geyksa ds dkj.k mUgsa iatkc NksM+uk iM+kA 

ogk¡ ls og nf{k.k Hkkjr ds if”peh rV ij igq¡ps vkSj 

ogk¡ e.Mfy;k¡ LFkkfir dhaA mlds Ik”pkr~ laHko gS fd 

og cekZ rd x,A ykSVus ij mUgksaus dksjkse.My rV ij 

dke fd;k vkSj ogha “kghn gq,Aß
32 

bfrgkl dkj ,p- 

gsjkl Hkh bl fopkj ls lger gSaA izkP;”kkL=fon~ 

,MkWYQ esMysdkWV dk ekuuk gS fd ÞFkksek us nks ;k=k,¡ 

dhaA igys og Hkwfe ds jkLrs mÙkj Hkkjr esa vk, vkSj 

mlds Ik”pkr~ feL= vkSj bfFk;ksfi;k gksrs gq, leqnzh 

jkLrs ls nf{k.k Hkkjr esa vk,Aß ;wthu dkfMZuy fVLljk¡] 

ih- ,e- fQfyi vkSj ds- ,u- Msfu,y Hkh lUr FkkWel ds 

mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr esa vkxeu dh ckr ls lger 

gSaA 
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